Jidelni listek

27. 1. - 31.1. 2024

"

LESNICKA

SKOLAV PISKU

Streda
29.1.

Ctvrtek
30.1.

Patek
31.1.

Snidané a Caj, maslo, dzem, tav. syr, peéivo, kukufr. lupinky, miéko (1,6,7,11)
presnidavka |dusend $unka, chléb, mrkev, kakao (1,7)
Polévka Rajcatova s kuskusem (1,9)
Pondéli Obéd ¢.1 Krati maso na ¢insky zpusob, dusena ryze (1,6,12)
27.1. Obéd é.2 Téstovinovad ryze s turidkem, éervend repa (1,4,7)
Pfidavek Jogurt (7)
Vecere ¢.1 Veprenky s cibuli a hoféici, brambory, miéko, rohlik (1,3,10)
Vecere ¢.2 PInéna bulka s ramou a sunkou, jablko (1,6,7,11)
Snidané a Caj, maslo, dZzem, pfirodni syr, chléb, kukufiéné lupinky, mléko (1,6,7,11)
presnidavka |karlovarsky rohlik, lipanek (1,7)
Polévka Kureci vyvar s kapanim (1,3,9)
Utery Obéd ¢.1 Pecena kachna, ¢ervené zeli, bramborovy knedlik (1,12)
28.1. Obéd é.2 Grilovany hermelin, éesnekovy dip, brusinky, hranolky (1,7)
Pfidavek Ovoce
Vecere ¢.1 Srbské rizoto z vepfového masa, kysela okurka, chléb s pérkem (1,7)
Vecere ¢.2 Chléb se smazenkou, ovocny dzusik (1,3,10)

Snidané a Caj, maslo, nutella, taveny syr, peéivo, kukufiéné lupinky, mléko (1,6,7,11)
presniddavka |varené vejce, maslo, chléb, bild kdva (1,3,7)
Polévka Cockovid (1,7,9)
Obéd ¢.1 Prirodni rosténa, dusena ryze (1,3,7,9)
Obéd ¢.2 Candat na kminé, brambory s paZitkou (1,4,7)
Pridavek Vybér ze salati
Vecere ¢.1 Zapecené téstoviny s uz. masem, zelny salat, vicezrnna bageta (1,3,6,7,11)
Vecere ¢.2 Houska, taveny syr (1,7)

Snidané a
presnidavka

Caj, maslo, lu¢ina, peéivo, kukuriéné lupinky, mléko, saldtova okurka (1,6,7,11)
kolacek, kakao (1,3,7)

Polévka

Hovézi vyvar s jatrovou ryzi (1,3,7,9)

Obéd ¢.1

Tortilla s trhanym masem, dressing, zelenina (1,3)

Stud.obéd

Stud.balicek (misto tepl.obéda,obj. 3 dny predem do 13,00 hod.)

Pridavek

Miisli ty&inka (1,5,6,7,8,11)

Vecere ¢.1

Vecere ¢.2
Snidané a
presnidavka

Polévka

Obéd ¢.1

Stud.obéd

Pridavek

Vecere ¢.1

Vecere ¢.2




podléhajici legislativnimu oznacovani dle smérnice 1169/11 EU s ucinnosti od 13. 12. 2014

‘%‘l‘:’“ﬁ POTRAVINOVE ALERGENY
=

1 OBILOVINY OBSAHUJICI LEPEK - psenice, sito, jeémen,

oves, Spalda, kamut nebo jejich hybridni odridy a vyrobky z nich

N
\
N

2 KORYSI vyrobky z nich - patii mezi potraviny ohroZujici Zivot

3 VEJCE vyrobky z nich - patfi mezi potraviny ohroZujici Zivot

4 RYBY . vyrobky z nich

5 PODZEMNICE OLE.INA (arasidy) a vyrobky z nich

- patfi mezi potraviny ohroZujici Zivot

6 Sé] (0] VE’ BOBY (soja) a vyrobky z nich

9 CEI.ER a vyrobky z néj

10 HORCICE a vyrobkyz ni -

11 SEZAMOVA SEMENA (sezam) a vyjrobky z nich

12 OXID SIRICITY « sifi¢itany v koncentracich vyssich neZ 10 mg, mi/kg, |

13 VLC‘.,I’ BOB (Lupina) a vyrobky z néj

14 MEKKY'fl a vyrobky z nich
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